Kinh Velama
(11.01.2026)

Kalama tri an dh airohpu3 ghi chép.

[18/01/2026 - 07:20 - airohpu3]

ROi sang nay, trua nay thi chung ta hoc tiép cai bai kinh Velama ¢ trong Tang Chi. O Tang Chi B6
¢6 phan Chinh Phép hay 14 cai pham Su Tt Hong. Thi duong nhién 1a bai kinh nay 1 bai kinh rat 1a
quan trong va chung t6i cing da c¢d v trich luc dua vao ¢ trong cai bd Kalama.

Tai sao n6 quan trong? La bai vi trong cac cai cong dirc ma pho bién ma Phat tir minh hay thuc hién
hay luu tdm d6 13 phap bé thi. Nhung ma chiing ta khong c6 biét nhiéu 1dm vé cai chuyén bo thi.
Minh ctr nghi 14 minh bé ra vat chét 1a goi 14 bd thi r6i. Nhung ma that ra d6, thi b thi noi riéng va
cac cong dire khac noi chung, né giéng nhu bao nhiéu cong viéc khac & trén doi nay: hé minh c6
hiéu biét 4 thi cai tac dung ¥ nghia né s& 16n hon. Thi bé thi cling vay. B thi ma hiéu theo cai nghia
ma phd thong ctia minh 4 thi né thuong 1am. Nhung ma trong cai bai kinh nay thi nghia rat 13 siu.
Sau & chd nao?

Thi cai duyén su n6 bat dau tir mot cai ngdy ma 6ng Cap Co Poc 1a mot thi chu 16n vao hau Phat va
Ptic Phat ké cho 6ng nghe mot cai cau chuyén xua. Thong qua cai cau chuyén do, Pic Phat Ngai
gui gam rat 1a nhiéu céi thong diép quan trong va cai "rat nhiéu" d6 minh c6 thé gom gon lai d6 thi
n6 nam & trong ba diéu thoi. Noi dung kinh Velama d6. Ngai ké lai chuyén xua 13 trong tién kiép
Ngai ting 12 mot thi cha 16n. Cai sé luong tai vat ma Ngai bo ra dé b thi d6 co thé noéi 1a & van,
trc van. Chi riéng cai phan Ngai bo ra do ciing du dé lam gia tai ciia mot phi hao thoi hién dai. Cai
s6 vang ma Ngai bo ra, s6 vang, sd ngoc, sd vai voc y phuc ma Ngai bo ra, dic biét 1a s6 kim loai
quy d6, bao kim quy thach ma Ngai bo ra thi du dé 1am céi gia tai cia mot pha hao thoi nay.

Cai chuyén né nhu thé nay: theo trong sé giai cuia kinh Velama d6, thi trong mot cai tién kiép thi Bd
Tat Thich Ca Mau Ni d6 di hoc chit & mot cai trung tdm hoc thuat rat 1a 1on. O cai trung tdm do, n6
giéng minh tam hiéu 1a gidng nhu méy cai truong ma Sorbonne cta Phap hay 1a Oxford hay 1a
Cambridge clia Anh bay gid, 16n vay d6. Va rat 1a nhiéu nhan vat hoang tdc ciing dén hoc ¢ d6. Va
vi Ngai rat 1a xuét séc, cai chuong trinh hoc 13 16 nim méi xong ma Ngai hoan tit trong vong c6 3
nam thoi. Pay Ngai gioi nhu vay d6. Nguoi ta mat 16 nam thi Ngai chi mét c6 3 ndam dé Ngai hoan
tat.

Thi I d6 may cai vi gido su ma cua cai trung tim d6 mdi moi Ngai 1am thay tro giang. Moi lam
thay tro giang c6 nghia la ngdi ghé ngang v6i ho d6 dé ma hudng dan cho hoc tro, va dic biét 1a
trong d6 c6 hang ngan vi goi 13 vuong t6n hoang tir tir cac noi vé. Sau mot thoi gian thi Ngai cling
c6 lac Ngai ngung chur. Thi Ngai ngumg lac nao? Ngung cai lic ma moi xong cai khoa cho may cai
ong d6 do, may cai 6ng ma vuong ton hoang tir. Thi may 6ng do vé 1én ngdi 1am vua hét. Thi Ngai
d6 Ngai duge may vi d6 coi 1a su phu. Va mdi nam thi ho déu vé dé ma gip thay va cai qua cap ma
ho dem vé dé ma kinh thay d6, n6 nhiéu coi nhu niii vay d6. Thi d6 1a 1y do tai sao ma Ngai c6 tai
san nhiéu dén murc ma trong chanh kinh ké 13 Ngai da cho chimg d6 vang, chimg d6 ngoc nga, chiu
bau lya 1a. O dau ra? La do qua ting may ong vua d6, may ong hoc trod cii do.

Thi ¢6 mot ngay d6 Ngai méi phat cai thién tdm, khoi phat thién tim mudn b thi cang dudng, 1ong
thiét tha mong moi c6 mot cai ddi twong xing dang dé ma ciing dudng. Thi ngay xua dau phai nhu
bay gio. Bay gid minh c6 cai mang x4 hoi minh tim trong vong c6 tich tic 1a ra phai khéng? Hoa
thuong nay hoa thuong kia, linh muc nay linh muc no. O cai d6i twong thoi xwa 1am gi ¢6. Thi trong
kinh néi, trong s& giai noi Ngai cAm mét cai binh nuwdc Ngai méi rot xubng va Ngai khan: néu ma
trong cai troi dat ménh mong nay ma c6 dugc mot cai nhan vat, mét nhan vat ma xing dang dé ma
dén nhan cai cudc dai thi nay né thi xin cho dong nuéc nd dimg c6 chay. Khong chay nita. Dong
nuée khong chay. Néu ma co thi dong nudc khong co chay, nude khong co chay. Thi Ngai khan
xong nhu vay d6 thi - xin 151 toi nhic lai - néu ma tim khong ra ngudi trong troi dat nay khong co ai
xtng dang nhan thi xin nuwdc dimg cé chay. Néu khong c6 ngudi thi xin nude dimg c6 chay. Thi



Ngai khan xong, to1 nhic lai nha: Néu khong c6 ngudi thi nuéce dimng c6 chay. Thi Ngai cim cai
binh Ngai dc xuong Ngai r6t nude, ding yén no khong chay. Nudce dung yén.

Thi Ngai biét rang trong toan cdi, toan cdi dat luc ¢ khong c6 nhan vat nio hién thanh ca. Ngai
khan: "Néu khong c6 ai nude dimg c6 chay" thi Ngai gap nhu minh thi minh da budn ri, nhung ma
Ngai khong. Ngai vui chuyén khac. Ngai vui 1a vi Ngai thay rang cai 16i khan ctia Ngai ¢6 linh
nghiém. Cé nghia 14 nguoi lac quan, ngudi tich cuc 13 hoi vay. La tinh hudng nao ciing vui. Ma thay
linh thiét, cai binh nudc nay ma rot xudng nude no khong chiu ra. Nude khong chiu ra ma khong c6
cai gi ma can n6 hét. N6 c6 mot cai yéu td gi d6 rat 1a tAm linh, c6 mot cai sirc manh ndo rat 13 tim
linh né khién cho nuéc rd rang rot ma n6 khong ra.

Va Ngai biét roi, Ngai biét 13 trong toan cdi dat lic d6 khéng c6 nhan vat nao hién thanh. Thi Ngai
moi khan tiép th hai 1a: "Néu ma nguoi nhan khong c6 théi vi ¢6 nguoi cho, thi cai long cua ta néu
ma ta khan.". Nhu ta vira khan d6 1a néu khong c6 hién thanh xtng dang dén nhan thi xin cho nudc
dung ¢ chay, thi co thé 1a do cai binh truc tric, bay gid minh khén nguoc lai: "Néu ma ta la nguoi
chan thanh chi thanh thi xin cho nudc chay di". Thi Ngai vira nghi nhu vay xong 1a nudc n6 chay ao
at, chay hét cai binh. Déy.

Thi cai chuyén nay dbi voi nhiéu ba con & trong room nay c6 thé nghi d6 1a chuyén phong than.
Nhu ching t61 xem trong kinh la thdy nhu vay, ké hau ba con cho vui vay th6i. Nhung ma cac vi hoi
t61 y kién t6i vé chuyén nay thi t6i xin thua rang cai cdu chuyén nay, cai chi tiét nay d6i véi toi rat 1a
quan trong. Quan trong ch6 nao? La t6i khong c6 mé tin di doan. Toi khong c6 man ma tin thay ba,
ngay ca ba cai long than, ho phéap, chu thién thi t6i ciing nghi 13 ho c6 thiét nhung ma t61 khong co
nghi rang gilta ho voi t61 c6 cai lién thong nao hét tron. T6i manh ai ndy sdng, nudc song khong
pham nudc giéng. Nhung c6 mot chuyén, trong nhirng tinh hudng dic biét d6 thi toi nghi minh ciing
c6 nén thyc hién mot chiat nguyén luc.

Mot chat nguyén lyc. Nhitng 1an ma Kalama bj réc rbi d6 thi t6i c6 khén 1a: cai trung tam nay
khong phai la cho riéng chung t61 ma no 1a nhim t6i cac thé hé thién sinh. Cac thé hé thién sinh mai
sau ma néu ma ho 1a nhimg cai nguoi ma chén tu thi cai nang luong cua ho rat 16m, thi xin cho cai
ning lugng ciia cac thé hé thién sinh tac dong. Tac dong cho cai ma chudng nay nod qua di. Thi
khong biét co phai do minh khan hay khong nhung ma né ¢ nhidu cai budc ngoit rat 1a ngoan muc
vao ding phiit 89. Dting phiit 89 trung tim Kalama c6 nhitng cai sy hd trg ma phai noi 1a hoang
duong, khong tuong, phan khoa hoc. C6 nghia la néu ma trén mit ly thuyét 1y ludn thi n6 khong thé
xay ra, chuyén khong thé xay ra. Khan thi khan vay thoi chir khong thé xay ra.

Thi nhic t6i _day t61 m6i nhd mot chuyén la ¢ mot cai gido xir d6 no6 bi han han rat 13 1au thi moi
ngudi déu cau Chua. Cau Chua, cdu Chua, ciu Chua. Cac vi 18 trong, 1€ 14, 1€ vong, 18 tro, cir 1& 1a
nguoi ta lai khan. Thi mot ngay kia mot tran mwa do xudng sudt 3 ngay 3 dém, va trong lac mua to
gi6 16n sédm chép thi ngudi ta nghe thiy tiéng ciia Chuia troi vong xudng: "Ta lam mua khong phai
1a vi linh muc, khong phai 1a vi cac ma so, khong phai 1a vi gidao dan trong cai gido x{r nay ma ta
lam mua chi vi mét cd bé trong céi gido x1r nay théi". Vi sao vay? Vi trong cai ddm ma tham du
thanh 1& cdu mua, ca ngan ngudi nhu vay chi riéng c6 ¢ bé ndy ngay nio ciing chuan bi 40 mua va
xach cay di theo nhu 1 sap sira mua. C6 nghia 1a ¢d bé cau va cd bé co niém tin. Thi Ta cam cai
niém tin d6, con cai s6 con lai cau vy thoi chir con khong ai, khong ai c6 mot cai dong thai nao dé
goi 1a chuan bi don mua hét. Riéng cai c6 bé nay d6, 1a troi chwa mua nhung ma ké tir lic ma giao
XU phat dong cai cong cude goi 1a ciu mua d6 thi chinh c6 bé ngay nao ciing chuén bi 6 du, d6 nhu
1a sap stra mua.

O day cting vay. Day la cai chuyén B6 Tat d6 Ngai khan nhu vay. Roi ké tir sau cai gidy phat d6
Ngai biét chic rdi. Tuy khong c6 hién thanh & doi nhung ma cai nguyén lyc ciia ngudi lanh 1a co
that. Pay cai chuyén n6 quan trong chd d6. Tuy tam thoi hién thanh khong c6 mit nhung ma cai
nguyén lyc cia nguoi lanh 1a c6 that. Khong that sao ma né c6 céi hién tuong do. Hai lan déu la hét.
Cai lan thtr nhét 1a: "Néu khong c6 ngudi xtmg dang thi xin nudc dimg chay". Ping, nuéc ding
yén. Va no dang dimg nhu vay thi Ngai tiép tuc dong suy nghi thir hai. Mot 16i khan thir hai. Day.
"Néu ma ta 13 nguoi that sy ¢6 1ong lanh thi xin cho nudc ctr chay ra di, cho nuéc chay ra".

Cai chuyén do, cai chi tiét d6 no khong phai 1a quan trong dau. Quan trong 1a cai phan khac. Thi khi
ma Ptrc Phat Ngai ké cai cdu chuyén xua cho 6ng Cap C6 Poc, Ngai ké tién than ciia Ngai di bd thi



nhu vay va Ngai noi rﬁng trong cai budi bd thi sudt 7 nam, cai cudc dai thi dan, cude dai thi d6 kéo
dai subt 7 nam 7 thang. 7 nam 7 thang khong c6 mot hién thanh nao xuét hién, chi toan 1a dan chung
cac noi do vé dé ma nhan thi thoi. Suot 7 nam 7 thang cudc dai thi kéo dai ciing duong. Xong Ngai
ké xong r0i d6 thi Ngai méi nhic may cau rat 1a quan trong ma d6 chinh 13 cai tim diém ma toi dic
biét mudn nhan manh trong cai bai gidng trwa nay d6 1a: cai ban than cai ngudi ma thi cha d6, ban
than cai nguoi thi chu. O trong s& d6, trong chanh s n6i minh méi khiép, ban than ngudi thi cha
khong c6 phai la d6 ra mot ndi tién, nui cua thi goi la dai thi. No! No! Ma phai hdi du cac cai diéu
kién sau day.

[19/01/2026 - 06:22 - airohpu3]

Tha nhét 1a gi? Cai thu nhat 1a Sakkaccam deti, tirc 12 bd thi phai béng sy tran trong, b thi béng cai
su tran trong chir khong co thé nao ma minh y minh 1a dai thi chu r6i minh muon cai co hoi nay
quén 13 4o lya chung dién ngoc nga chau bau dé cho nguoi ta ngdm minh, roi minh trong cai tu
cach, trong cai vi thé ctia ké ban phat nghénh ngang di téi di lui, nhin cai ké nhan nhu rac ruéi, ké
tho on ctia minh déy, thi b thi nhu vay khong dugc. Ma b thi bang sy tran trong, thi du nhu t6i vi
du thoi ding c6 hiéu 1am toi nghiép nhitng cai 1an ma c6 khoa hoc Kalama do, thi chung t6i luén
ludn va ludn ludn td chire cho ba con hoc vién cung hun gép v6i nhau thuc hi€n mot cai budi dai
trai dan vai ba nghin. Nhu ky roi minh ciing duong ciing 3000 d6.

Khéa 3 ky roi 1a nhom, trung tim Kalama t6 chtrc mot cai budi cing dudng 3000 ting ni thi trong
bong dém khi ma xe dem nguye€n cai nhom Kalama ra do, thi ho tha minh 1én mét cai khu phirc hop
ménh moéng no6 t6i thui a, minh téi ngay chd dém sang, minh moi lay com va dat bat cho chu tang,
nay com trang thoi. Con cai thirc an ngudi ta v6 may cai ca mén, my cai ca mén nho nho timg
phan timg phan cho cac chua 45 vi, 97 vi, 18 vi gi do mdi chiia 12 ngudi ta phan d6 an, thirc an 4
nguoi ta dé riéng con com trang minh chi dé com trang thoi d6 cho dimg c6 do dimg c¢6 hoi.

Trong bong dém chiing téi ding chiing toi thay chu tang hang doan, hang doan, hang doan ¢ trong
bong dém tir tir tién t6i roi lac d6 quy vi biét t6i nghi cai gi khong? Toi nghi ¢ day khong phai la
nhing vi su nghéo kho, khong phai chi don gian 13 nhimg cai vi ban ting kho sai dau trin chan dit
gitra khuya lanh thé nay 6m binh bat di xin com, toi nghi nhu vay. Ma 61 nghi day 1a nhing cai vi
minh ndi truyén hué¢ mang ctia chu Phat ba doi muoi phuong; trong s0 nay ngay kiép nay, s6 nay
trong kiép nay twong lai la nhiing vi Tang thdng, nhing vi Thién su, nhimg vi Vién truong, nhiing
vi Phap su Tam tang, nhitng vi truyén thira cii mang mach tué giac cua Thé Ton — d6 1a kiép nay.
Con kiép sau thi trong cai s6 hang ngan vi ting ma dang tir tir tién t6i cai chd ma nhan com tring
ma do cai nhom Kalama cung dudng, trong d6 c6 nhimng vi Chanh Dang Giac tuong lai, Doc Giac
tuong lai, Chi thuong Thinh van nhu ngai X4 Loi Phit, ngai Muc Kién Lién, roi nhirng cai vi Pai
Thinh van nhu ngai A Nan, ngai Ca Diép, ngai Phu Lau Na....Lam sao ma khong dugc? Lam sao
ma khong dugc? Than nguoi kho duge ma lai dugce than nam ma lai dugc dép y, duoc tu hoc ¢ xtr
Qudc gigo, duoc hudng dan dao dudng bai ban, phudc khong cé nho.

Maic du minh nhin ho nhu vay do, minh nhin ho chu tang Mién Dién ma mét khi chiu ngheo 161 d6
thi v6 phuong, nghéo 1im, thuong 1im luén. Nhung ma minh biét 1a nhimng ngudi dai phude dugce
mang than nguoi trong cai lic Chanh phap con d6 1a cai phude 16n. Phudc thir hai duoc xuat gia
ngii can day du, khong tam than khong bi goi 1a thiéu nang tri don phai khong? DPuoc xuét gia ma
dac bi¢t 1a dugc tu hoc trong mot cai moi truong ma khong thé ot hon. Ngheo thi¢t nhung ma
chuong trinh cta ho 1a liéc vo 1a thay diéc ludn. Chi riéng cai khoang ma chuong trinh ma dao tao
tu nit, su c6 ctia Mién Dién liéc vo ma coi ho hoc cai gido 1y, ho hoc tiéng Pali d6 1a minh nhin
minh d4 ndi ¢ roi, dao tao Ni d6 nha, dao tao Ni con dao tao Tang 1a nhin vo la diéc con rai ludn.
Dy, kinh hoang 1dm. Thoi ndy 1a Phat phap con d6 véi nhimg diéu kién khoa hoc hién dai ma minh
dugc mang than nguoi roi dugce xuét gia, dugc hd tro dé ma tu hoc, ma bay gio dau co khd nhu
ngay xua roi thi nhitng ngudi nay chic chin 1a dai phudce minh cir nghi nhu vy, ho 1a nhitng vi B-
tat cua doi nay doi sau, cai do goi la Sakkaccam deti cling duong cach tran trong.

Cai thtr hai nita 13 gi ta? Cittam cittikaram deti c6 nghia 12 bd thi v6i mot ndi tAm c6 hiéu biét, biét
1 thé nao 1a d6i twong ing cing, biét rd trén doi c6 nhimg ngudi dang kinh va dang thuong, biét rd
dang kinh va dang thuong, biét 15 1a Cittam citttkaram deti tirc 1 cho bang mot ndi tim ¢ chuan bi,



cht khong phai 1 khong c6 chuédn bi. Chir con cho kiéu tiry htng, cho kiéu dét nat, nhu nhiéu 1an,
cé triéu 1an toi n6i: hai nguoi, mot ngudi ¢é gido 1y, hai thi chit mot ngudi co gido 1y, mot ngudi
khong c6 giao 1y cong duc cadch nhau goi 1a 1 tri¢u dam, tri¢u 14n cach nhau xa 1dm. Bé&i vi sao? Vi
ho, nguoi khong hoc gido 1y, ho khong biét cai thir hai ndy goi 1a Cittam cittikaram deti ho khong
c6. Con dbi twong (mg ciing mot lat ni¥a t0i s& n6i. V& mit thi chu 1a chuyén dau tién 1a phai
Sakkaccam deti, dau tién 1a phai bd thi mot ci tran trong, khong phai coi thuong cai nguoi nhan.
Thir hai 1a Cittam cittikaram deti c6 nghia 13 bé thi trong cai sy hiéu biét trong sy nhan thirc.

Cai thtr ba 1a gi ta? Cai thir ba 1a Patipatiyam deti thi c6 nghia 1a bd thi lién tuc. A cai chd nay 1a
khong c6 doc kinh 1a khong hiéu nita. Lién tuc 1 sao? Minh nghéo qua 1 thang minh chi cing duoc
c6 mot 1an a. Nhu vay thi minh c6 lot v6 cai khoang lién tuc khong? Puge. Pugc. Pugc. Lién tuc
day khong c6 phai 1a vat chat, ma lién tyc 1a cai tAm ctia minh. Trong Sau phap tily niém, trong d6
¢6 cai diéu 1a minh phai tam niém la: du cho con ¢6 nghéo nhur dién nhu hui nay di nita nhung ma
long con ludn ludn san sang chia se¢ theo kha nang cua con. Bt ctr luc nao chi can co doi tuong va
con c6 diéu kién thi con khong co suy tinh mét moi rac rdi, chi can c6 ddi trong va con co diéu
kién. Khi ma minh lu6n ludn séng trong tim niém nhu vy duoc goi la Patipatiyam deti thi c6 nghia
la sao? Lién tuc, chu giai goi l1a Nirantara lién tuc. Du cho thang lam cé mot lan nhung ma céi long
ctia minh 4y thi minh ctr khan nhu vay: chi can c6 ddi twong va ddi twong nay co hai d6i tuong kha
kinh va d6i twong dang thuong, nghia 1 ho dang can minh day, minh goi chung 13 ddi tuong, chi
can c¢6 d6i tuong va ¢ didu kién thi con khong tiéc cai gi hét. Khi ma lién tuc sdng nhu vay d6 thi
cai nguoi nay duoc goi la Patipatiyam dayaka nghia la thi chu lién tyc, goi theo cai tir trong nudc la
thi cht bén viing. Thi chil bén viing day Long hio sang bén viing day

Chtr khong doi 1a phai cing déu déu mdi ngay trong khi anh cung moi ngay ma cai long anh a ay, no
khong c6 dugce cai thién tam. Bira hiing thi cho, bira thi cho vi cau danh cau g1, bita cho vi muén
ndi tiéng, bira thi 15 trén khong cho ciing ky. Cai d6 khong c6 ké, khong c6 ké nha. Ma phai 14 long
hao sang that sy ma co cai long hao sang doé khong bi gian doan, khong bi gidi han boi khong gian,
thoi gian thi cai do goi 1a Patipatiyam deti. Ba céi: tran trong ne, c6 nhan thirc, cai thir ba 1a lién tuc
né, cai thir tu 1a Sahattha deti thi c6 nghia 14 ty tay, tu tay van tot. Thi di nhién minh & xa, minh gt
tién thi di nhién thi ket qua roi phai 1am. Nhung ma néu c6 diéu kién, néu c6 diéu kién thi cai
Sahattha deti n6 van tot hon. C6 nghia 4 minh phai tu tay d6, khong c6 nhd nguoi khac. Chir con
néu ma minh cho ma long va cai cudi ciing 13 minh cho véi cai trang thai tAm 1a budng bo, tim
budng bé thi téng cong lai la ban than thi chu 1a phai thanh tgu nam céai diéu kién nay. Nam cai diéu
kién nay, cai nam diéu kién trong d6 co cai goi la tu tay ne, tran trong ne, lién tuc ne, c6 nhan thuc
d6 1a vé phia thi chii phai khong?

Con vé phia ddi tuong 4. Khoan di cai nay cai chuyén, cdu nay 1a ciu t6i mudn ndi né so quén.
Cong dirc b thi d6 né tuy thude vao nhiéu cai didu kién. Mot 13 cai tim ngudi b thi, vat b thi,
cach ngudi bd thi va dbi twong nhén thi, rdi cudi cung 13 tac dung ctia bo thi. Cai tim nguoi b thi
n6 phai V6 lugng tdm, nd vo lugng thi cong duc vo luong, tdm vo han thi cong dirc vo han, con tdm
hiru han thi cong drc hitu han. Thi hitu han 1a cai gi? La con ¢ cai lya chon dbi tuong minh thich
va khong thich. Mac du Buc Phat day day: A 1a xting dang hon B, d6 1a Phat day. Nhung d6 1a hoc
cho biét. Nhung ma trong ltc bd thi coi 14 trong Kalama c6 bai kinh d6. Trong Kalama c6 bai kinh
Ugga d6 c6 bai kinh d6. C6 bai kinh d6. Tuc 1a hoc cho biét day 1a dbi tugng xting dang hon d6i
tuong nay, biét hoc d¢ biét. Nhung ma mét khi bat tay vo do6 thi giong nhu minh coi tat cé déu 1a...
néu ma do la nguoi trén minh 4 réi minh coi glong nhu cha me minh vay do, cha me 6ng ba do du
c4i dtrc hanh cia ho cai nét ciia ho, co nguoi nét xau ¢ nguoi nét tét nhung minh chi nghi don gian
do 1a ong ba cha me thoéi, d6 1a nguoi hon minh.

Con céi nguoi dudi minh 4 minh nghi nhu con minh, con thi cling c6 dra hu, dira nén dira gioi, dira
do nhung ma da 1a con dira ndo ciing thuong hét chir khéng 18 minh khing sao minh khong biét?
Minh khéng biét ong gia minh la nat rugu ma ba gia minh la cai nguoi dan ba dire hanh lam sao
minh khong biét? Biét chir biét sao khong biét. Nhung khi ma tra hiéu thi minh phai gom chung b
me giong nhau do. Thi ¢ déy ciing vay. Déi véi ddi tugng ma trén minh thi minh e gom chung lai
gidng nhu cha me vay. Con d6i tugng ma dudi minh, minh coi nhu con minh vay. Gidng nhu minh
nhin dam con thi dira vy, dtra khac khong 18 minh khung sao minh khong biét. Nhung ma khi nao



can ngoi lai soi timg dtra thi méi a dira nay né ngoan hién hoc giédi nay. Twong lai ciia gia dinh né,
niém hanh dién cua gia toc né. Nhung ma trong lac minh niu com, minh cham séc nguoi bénh
trong cai ¢dam con minh 4 thi dtra nao ciing nhu dira nao hét thi ci d6 méi goi 14 vo luong.

Cai diém nay diém hoi khé hiéu va khé 1am nha. Kho hiéu 1a chinh Ngai day cho minh biét ddi
tuong nay hon dbi tugng nay, nhung ma ciing chinh Ngai day cho minh biét rang hoc cho biét vay.
Nhung ma khi bd thi, khi ma ci long c6 ti phan biét 1a cai tAm d6 né roi v6 cai hiru han. Ma da hiru
han thi cong dic n6 1a han ché. N6 ac vay do. Ma d6 la cai luat vii tru minh dau c6 stra dugc. Thi
Ngai cho minh biét cing duong cho mét... cai niy minh phai két hop kinh Velama va kinh Cung
dudng phéan biét ciia Trung bo kinh. Nhé nha. Ai ma nghe giang bai kinh nay 1a phai vé coi lai ngay
bay gio nha. Lat nira xong bai giang ba con phai coi lai hai bai kinh Cung duong phan biét
Dakkhinavibhanga Sutta ¢ trong Trung bd ra trong muc luc d6. Roi cong vai bai kinh nay, ma néu
duogc coi cha gidi nira thi tot, chu giai cua kinh Ctng duong phan biét & trong Trung bo va bén kinh
Velama Sutta cua Tang chi, phai khong? Thi trong d6 Ngai ¢6 not, t61 phai két hop t6i giang kinh
nay ma bang kinh kia. Thi Ngai ndi rang bb thi cho cai loai stic sinh, bo thi cho loai suc sinh thi cai
phude n6 khong c6 bang b thi cho con nguoi. Du con nguoi d6 no c6 ¢ 1au cach mAy thi bd thi
cho con ngudi phude nhiéu hon rdi.

Roi cai con ngudi ma khong cé gidi d6 thi bd thi cho ho phudc it hon ngudi ¢6 gidi, ma b thi cho
pham phu c6 giéi d6 khong bang cho pham phu c6 thién, ddc thién. Pac thién tic 14 ly duc d6. Ma
b6 thi cho pham phu déc thién thi khong bang bd thi cho céi vi so qua Tu-da-hoan. Roi ctr vay thi
b6 thi cho 100 vi so qua khong béng mot vi nhi qua. 100 vi nhi qua khong béng tam qua. 100 cai
tam khong bang mot tir ma 100 cai vi Thinh vin thi khong bang vi Poc Giac. Pay 100 vi Boc Giac
khéng bang bb thi cho vi Chanh Pang Giac. B thi cho vi Phat Chanh Pang Giac ma lai cong véi
chu tang thi lai nhiéu hon 14 ca nhan vi Chanh Dfmg Giac.

ROi cai ndi dung siu cua bai kinh né ndm & chd nay né. Tirc 13 néi vé cai cong dirc b thi do, thi cai
ngudi ndo ma cang tu nhidu, cang thanh tinh nhiéu, cang phudc bau nhiéu thi minh 14 cing dudng
cho ho cong dirc né 16n. Boi vi nhu hoi ndy t6i ndi do, cong dirc 16n, cong dirc bd thi nd gdm co cai
gi? Tam ngudi bd thi 12 phai vo han. D4i twong nhéan thi d6 mot 1a ca nhan dic do, hai nita 1a tap thé
dong nguoi. Va cai thir ba nira do 1a sao? La cai vat thi do phai thanh tinh. Vat thi do khong phai la
do Iira déo trom cudp giét choc ma cé. Roi cai cudi ciing né 1a céi tac dung. Thi du nhu bay gio
minh cung cho ho bira com ma lac d6 1a ho dang céi vi thanh dé dang di bat. Nho cai bitra com nay
ma vi d6 duoc no bung trong cai ngay d6. Phudc nd khac. Con tu nhién cai budi chiéu vi A-la-han
dang ngdi cai minh xach lai nguyén ro trai cdy minh ctiing duong. Minh cting duong minh néi 1a
Ngai khong 4n budi chiéu théi gio Ngai nhan cho con vui, cho con c6 phudce r0i sing mai Kapiya
dang cho Ngai. Thi duong nhién thi cing A-la-han la c6 phude r0i. Mot cai tim xia ring clng co
phudc phai khong? Chir dimg c6 néi ma mot o trai cdy nhung ma cai tac dung d6 minh thiy no hoi
lodng lodng 13 vi sao? Vi vi A-la-han di xong cai budi d6 roi. Nguoi ta dd xong cai budi dn d6 r01
Bay gi¢' ma ty nhién cai budi chiéu ci 1a minh xach nguyén rod vu sira t61 minh ciing. Nguyén 10
man, 16 chdém chom téi minh ctng. Thir nhat 1a minh thay nd sai cai thoi diém. Ma thém d6 minh
cing Ngai ciing khong phai nhd, Ngai cling khong c¢6 nho cai 16 trai cdy d6 ma Ngai duge gi. Boi vi
16 rang Ngai dau c6 an dau. Py cai tic dung.

Hoic 14 bay gid minh cét cai cdc cho vi A-la-han & nhung ma Ngai ct xong rdi Ngai vo d6 Ngai o,
Ngai nhap ha hodc 1a Ngai ¢ d6 Ngai trt nang tra mua phude bau vo luong. Nhung ma dang nay do
1a minh thiy Ngai minh thich qu4, minh cét vira xong minh cung cho Ngai cai Ngai ciing nhén
nhung ma Ngai ndi bay gio ta co cai duyén sy phai di khong biét bao gid trd lai nhung ma gio ta
van nhén tAm 1ong ctia con phai khong? Ta nhén tam long ctia con 1a con da vi ta con cét cai coc
nhung ma sau cai budi gip nay ta di rdi dém nay ta ciing khong c6 ngu duge cai coc d6 duoc. Thi
cong duc no lai khac. La vi sao? Vi cdi tac dung. Ttrc 1a minh cling 1a nguoi ta phai an, minh dang
chd & 1 ngudi ta phai luu tr trong d6 thi cong dirc nd khac. Toi nhdn manh du vi A-la-han khong
¢6 dung cai rd trai ciy d6 thi minh van c6 phudc nha nhung ma né it hon. it hon vi Ngai chi lam
mot cai dong tac nhe 1a Ngai nhan thoi chir Ngai cling khong c6 nay no voi cai 16 d6 duoc. Roi t6i
lac minh cat cai cdc cho Ngai thi Ngai cling chi nhan tam 1ong cho minh thdi, chir con Ngai, dém



d6 Ngai ciing di mat rdi. Pay no khong bang cai cde d6 duge Ngai st dung trong mét dém, 7 dém,
10 dém, 1 thang, 2 thang, mét mua an cu hoac 1 nam hay nhiéu nam thi cai phudce no khac.

Minh dao cai giéng cling vay. Minh dao cai giéng ma minh nghi rang cho nguyén cai dan lang n6
xai la khac. Con dang nay minh dao cai giéng riéng cho vi A-la-han. Roi vi d6 cung nhan cho minh
vui xong rdi Ngai 6m bat di mét tiéu, di luon va téi lac Ngai tich Ngai khong c6 vé d6 nira thi cai
phude nd khac. Nho nha déay la nhiing cai chuyén phai ghi nhan cai d6. D6 la cai chuyén thir nhat,
chuyén thtr hai nghe cho k¥ né: ddi twong thi tai sao ma c6 chénh 1éch 14 ¢6 vi nao cang it phlen nao
chung nao, phude nhiéu chirng do. Tai sao? Tai sao co cai ly do 1a cai vi nao cang it dinh mac — cai
van dé nam chd d6 — cang it dinh méc thi cai phude n6 méi doi lai nhiéu. N6 ac vay d6. Thi du nhu
vi Tu-da-hoan dung la Ngai goi la Thanh 10i d6. Ngai chic chan la Ngai s& Niét- ban la trong thoi
gian ngin vai kiép tro lai d6, chic chan. Nhung ma trude mat Ngai van con tham, van con san, van
con dinh méc nay kia. Con 18n téi nhi qua 1a ngudi ta giam nhe duc 4i va san. Tam qua dat han duc
&i va tir qua 1a dut sach tat ca phién ndo. Day thi cai. Hodc 1a minh thiy b thi cho cai vi ma pham
phu ma c6 gi6i cai phude né khong bang cai pham phu ma ching thién ly duc 1a boi vi ci vi ma
pham phu ma ho ly duc ho khong c6 mang céi chuyén ciing duong hét. Ho cang cai ngudi nhan thi
ma ho cang it dinh mic chimng nao hodc tham chi khéng dinh mic thi cong dirc né méi vo bo. Roi
ngoai cai chuyén dinh méc ra con cai khac 1 con cai dic tu nita. Thi dy nhu minh thay hai vi A-la-
han hét khong c6 vi ndo con dinh mac. Dau A-la-han 7 tudi hay 13 vi Chanh Pang Giac. Su phu cua
vi A-la-hén 7 tudi phai khong? Vi Chanh Dang Giac 1a su phu dung khong? R6i nhung ma rd rang
12 minh cing duong cho vi A-la-han 7 tudi phude khong bang. Mic du cé hai vi theo bén Nam
truyén thi ca hai vi déu A-la-han déu thanh tinh nhu nhau hét. Nhung ma bén canh cai thanh tinh
cham diit phién ndo Pirc Phat con vo van nhing cong dirc khac. Thi du nhiéu khi Ngai nhan thi rdi
Ngai chi an trii vao cai goi 1 Dai bi ddy thi cai vi A-la-han 7 tudi ciing nhap vo dai bi nhung ma cai
dai bi cua Puc Phat 1a top cua top, dinh ctia dinh.

Thi minh ciing dudng cho cai vi ma hg dang an trti cai thién dinh ma dinh d6 la dinh gi? Ma Ngai
nhap dinh minh ding nghe hiéu 1am nhap dinh 1 phai ngo1 xép bang roi phai mat bao lau. Dirc Phat
khong co. Tir cai tim thai sinh hoat thudng nhat Ngai mudn nhap dinh, Ngai mudn nhap trong vong
1 phut ciing duoc. 1 phut thoi dé cho thi cha ¢6 phude, 1 phat mot. Chir khong c6 cin ma phai minh
nghe n6i nhap dinh 1a minh phai ngdi xép bang rdi lim dim rdi khéng nhiic nhich khong tiéu tién
khong an ubng trong 1 gio 2 gid mot ngay hai ngay. No! Dbi véi Puc Phat, nhitng vi ma thién xao
130 luyén d6 thi lac Ngai dang 6m bat Ngai di binh thuong nhu minh nay né ma khi thay thi cha tho
tay vo dé bat 1a Ngai nhap trong vong c6 1 phat, mot 1 phiit mot 1a coi nhur 1a thi chu doi doi kiép
kiép tha hd ma huong.

Cho nén cai bai giang trua nay né quan trong cai gi? Quan trong thir nhat 1a dbi twong. Cai ddi
tugng nao ma con thich danh 1& d6 thi minh cdi phudc danh 1 no it. Minh danh 1& mot ci ngudi ma
thich danh 1& d6 thi cai phudc no it. Rdi cac vi ndi khong biét kinh nao kinh nao. Da cac vi coi trong
Kalama 4 m6i vira in xong nguoi ta ban khong chiu mua, ngudi ta lay tién ta lam thap khong chiu
mua, ma vo day nghe ba chdp roi hoai nghi khong b1et 6ng noéi 1a kinh nao, toan 1a lay kinh giai
kinh khong, khong c6 bia nha. Trong Kalama 4 vira rdi mdi in xong né c¢é céi bai kinh d6. Tuc 1a
cai vi ty-kheo sau khi ma nhan thi, nhan ciing duong hoic 1a nhan danh 18 d6 ma con c6 cai long
tham chap thich tha thi cai phudc cta thi cha no it, it chit xiu. Cho nén 1a minh dem minh cting
duong mot cai cuc keo, mot cai vién keo, mdt cai banh cho 6ng su ma cai ong do 6ng con mé, 6ng
con thich ¢ trong cai ciing duong d6 mic di hai 6ng con pham hét, hai 6ng con pham 100% nhung
ma mot ong thi chi don gian 1a vi long tir ma nhan. Con 6ng 1a nhan 1a vi thich cai cuc keo d6 hoac
1a nhan 14 cho thi cht vui rdi mong mua 10ng dugc thi chii, mong thi chil ndy con quay lai véi minh.
Thi chi con mdt chat tuc niém nhu vay thi cong dirc thi chil giam tir 100 xudng con ching ba bon
thoi. Trong khi d6 céi vi kia ho chi nhan don gian mdt 1a vi long tir ma nhan cho ho hoan hi. Hai la
biét rat rd rang may cai do quy nay né 1a minh biét minh ciing khong c6 an cai nay. Thir hai minh dé
lai cho chu ting cho nguoi khac an chir minh khong an. Ma ddng thoi 1a minh ciing khong c6 thiét
tha gi hét.

Minh biét ddi véi pham phu mot ti 18 phém nhén vao 1a ng. Phai noi nhu vay. Néu c6 hoc Phat
phap, mot chut 1& pham du d6 13 cai tim xia rang thi ket 1dm méi nhan. That ra d6 néu 1a pham phu



thi han ché nhan t8t, nén han ché nhan vi cit mdi lan nhan vay do 1a no t6n thoi tai vi chi can minh
nhan ma minh khong c6 thanh tinh 1a minh ng, ctr nhan cai nay no. Boi vi trong kinh ghi rat 16 co
nhiéu kiéu nhén: nhan kiéu an troém, nhan kiéu nguoi méc no, nhan kiéu cha nhan. Nhan kiéu an
trom c6 nghia 1a minh khong c6 xing dang, minh khong c6 xting dang véi céi vat d6. Minh chi tra
hinh lira déi quﬁn chung dé minh nhan. D6 13 nhan kiéu trom. Ri cai thir hai 14 nhan kiéu ngudi
mic ng nghia 1a minh khong dén ndi t& 1am nhung ma c6 diéu minh ciing khong c6 tinh tan lam.
Cho nén nhitng gi minh nhan mai nay minh la trau ngua minh tra lai. Thi cai truong hop nay la nhan
kiéu mic ng. Con cai tht ba 1a nhan kiéu 6ng chi 1a sao? C6 nghia 13 nguoi 1am ho lam cai gi cho
ong chu thi 6ng chu s& tra cong lai dung khéng? Minh lam gi cho 6ng chu vui, 6ng chu thuong, ong
tra luvong cho minh ding khong? Day cing vay. Khi ma mét cai d6i twong ma xtng dang, ho nhén
cho minh, cdi ma hg nhén n6 chi la mot phan ngan ciia cai ma thi cha s& nhan dugc thoéi. Ma néu
nhu Puc Phat d6 thi khong phai mot phan ngan ma mot phan ty. Minh cing cho Pirc Phat cai gi di
nira thi cai phan minh cting cho Ngai no chi 1a mot phan ty ciia cai ma minh s& nhan duoc. Thi rd
rang Ngai 1a Ngai nhan kiéu ong chu, c6 nghia 1a Ngai s& tra luong ndi theo Thién Chiia 14 tra lvong
bdi hau. Thién Chua s€ tra lwong bdi hau cho minh. Ptrc Phét chéng phai Ngai tra cho minh dau.
Nhung ma cai cong dirc ma tir cai viée ciing dudng cho Ngai khiép nhu vay phai khong?

Cho nén 12 b thi cho cai ngudi ma con thich nhan 1 phudc it. Danh 18 cai ngudi con thich nguoi ta
danh 18 14 phudc it. Thi cai nay hén xui nay, phai n6i 1a hén xui thi thoi nay thi tim dugc dbi twong
ma nhan thi ma khong dinh trong cai vi¢c tho thi. Nhan 1 ma khong dinh trong nhan 18 thi cai d6
hén xui, thi toi n6i ciing hoi chuyén té nhi nhung ma dai khai 1a nhiéu khi nguoi ta ciing thd o do,
ngudi ta khong co dé y hét d6. Chir néu ma céi vi nhan thi va nhan 18 d6 ma lac d6 ho du khong c6
dac thién, ma ho nhan bang tir tim, ho nhan bang tir tim thi cai cong drc né 16n kinh khing 1im.
Day cho nén ¢ day minh thiy bai kinh nay c6 may chuyén rat 1a la.

Thi nhat 13 ban than ngudi bd thi d6 nd c6 cai chi tiét rat 1a quan trong d6 13 budng bo. La sao? Toi
hay néi hoai b6 thi bang kiéu tha diéu va tha chim. Tha diéu c6 nghia 14 tuy n6 tha nhung ma n6 con
so1 day no rang vao cling goi la tha nhung c6 rang vao nhig cai rang vao bang soi day goi 14 tha
diéu nhung ma b thi bang tam budng bo do chi giup cho cai nguoi nhan théi chir minh khéng co
mong, minh khong c¢6 mong cau danh tryc lgi thi cdi d6 méi goi 1a bd thi. B6 thi vé dong tir d6 thi
b6 thi kiéu tha chim, buéng con chim ra né bay di dau ké n6 thi thuong da phan minh 13 bd thi kiéu
tha diéu hon 1a tha chim nhé c4i d6. Cho nén chuyén thir nhét 1a thi chii, ban than thi chii phai 1a bd
thi kiéu tha chim. Thtr hai 1 cai d6i tuong nao ma cang it dinh méc thi cong dic cang 16n. Va cai
thir ba méi ghé. Trong cac cong dirc thi cai cong dirc ndo ma nd con mang cai tinh than quan quanh
sinh tir thi cong dirc no it. Thi du nhu minh con thich bd thi, con mong giau, mong sang, mong
huong thu thi cong duc nd khong bang 1a minh tu tdp minh gitr gidi. La vi sao? Vi minh bb thi d6
céi tinh than bd thi n6 con bi han ché so véi tinh than giir giéi. La vi sao vay? Vi b6 thi minh con
ket ¢ trong chu tang, trong d01 trong con cai gitr gioi no khong co ket dbi tuong. Con klen lada
khong giét, con rudi con mudi 1a da khong glet T&i con nguodi minh cling khong giét, tat ca vii tru
minh khong c6 mudn 1am khé ai hét bang bat ct mot cai nghiép ac nao thi cai tinh than giit giéi n6
tinh ra n6 su hon tinh than b thi n6 sau hon. Boi vay phudce nguoi c6 Tam quy Ngu gidi phudce
nhiéu hon nhung ma trong chu giai ghi rat rd cai Tam quy Ngt gioi cua nguoi co hiéu biét caa
ngudi ¢ Chanh kién thi phude né nhiéu hon 1a ctia ngudi thiéu hiéu biét. Va dic biét cai Tam quy
Ngii gi61 ctua vi Tu-da-hoan thi n6 ghé gém hon 1a cai Tam quy Ngfii gidi cua pham phu. Nhé nha.
Cai nay quan trong lim. Béi t6i noi 1 ngan ty 1an t6i noi phai hoc gido 1y dit cho minh khong c6
ching dugc thanh tri nhung ma cai nguoi co kién thirc gido Iy do, khi ma ho lam cai gi cong dirc no
lon hon cai nguoi khong c6 hiéu biét. Ma khong chiu tin ctr di theo may cai truong phai ma khong
can hoc giit tim rong rang gitr tam khot khoi roi ung vo so tru 1oi kiéu noéi chuyén trén troi d6 thi ok
d6 tily hy. Ngay xua tdi ciing tiéc ti ciing budn tai sao Phat tir khong hoc gido 1y? Nhung bay gio
t6i lai thich, gio t6i cang gia t6i cang ac nhu vay thi miy cai thir tao lao d6 khi ma minh kéu né hoc
n6 khong chiu hoc. Toi dau kéu hoc vai t6i dau. Hoc vai thiy nao ciing duge nhung phai ¢é gido 1y
nén. Ma céi thr tao lao ma néu ma ho khéng ¢ chiu hoc gido 1y thi céng dirc ho it. Va nhu vay doi
sau sanh ra do 1a toi s€ it gdp cai dam tao lao. Doi sau to61 mong 1a gdp dugc thir thuong thira thoi
chtr con ma kéu hoc giao ly thi khong chiu hoc. Khi khong chiu hoc thi nhan thirc né kém. Ma nhan



thirc da kém thi tir bd thi cho t&i giir gidi cho t6i tu thién no 1¢ té khong c¢6 qua khoi ngon c6 ma néi
khong c6 tin déy.

Cho nén ¢ déy cai d6i tuong thi 1 chuyén dau tién 1a ban than ngudi bd thi 13 phai budng, rdi ban
than ngudi nhan ciing phai 12 nguoi budng, budng cong budng né méi ra vo lugng. Day, con cai ké
b6 thi ma bi dinh mic thi cong dirc 1a da giam ma gip cai dbi twong nhan thi ma n6 ciing dinh méc
12 khong duoc. Cho nén cai ngudi cho phai budng ma gip dbi twong nhén ciing budng. Hai cai
budng né gap nhau thi 1a sao ta? La hu khong vo bién, voi voi 1ong 16ng. Day nhé khong? No rat
quan trong.

Tiép theo cai cong dirc ndo ma nd con nham dbi twgng nho hep thi cong dirc nd nhé. Thi du nhu
minh thy bé thi con bi rang budc ddi twong ma gitr gisi thi khong. Roi xa hon gitr gidi 1a gi? La tir
tam. D6. Trong ddy Ngai day rat rd cai Tt tam v lugng la sao? Kiéu tir tAm ctia minh 14 minh toan
13 rai bang mi¢ng khong a. Nguyén cho tat ca chung sanh trong hudéng dong trong hudng tay ding
¢6 oan trai 1an nhau. Vay céi d6 1a minh rai minh tu miéng, mai mdt 1a cai miéng minh né nhu cai
bong sen vay do. Chir con minh, miéng minh rai khong ma con cai bung minh khong c¢6, minh
khong c6 tdm tir, minh khéng c6 tam bi. Xin 16i chir minh khéong hoc gido 1y minh biét tam tir 1a cai
gi khong? Tur la mong cho nguoi ta sdng trong nhan lanh qua lanh. Bi la trac an khi thdy nguoi ta
song trong cai nhan x4u qua xdu. Hy 1a vui khi ma thay ngudi ta song trong cai nhan lanh qua lanh.
Va Xa do 1a céi trang thai tam binh than cta cai ngudi ma da day ap Tu, Bi, Hy, phai dinh nghia
nhu véy. Xa do la trang thai binh than cua cai nguoi ma da day ap Tur, Bi, Hy. Bay gio ho thiy rang
bay gio mdi nguoi ngu tri, sang hén sudng kho thay do nghiép riéng. Pay thi cai binh than nay méi
duoc goi 1a Xa. Con céi kiéu ma minh mau lanh long gd d4 thay nguoi ta kho, thiy ngudi ta suéng
ma minh long khong c6 mang, khong tuy hy, khong vui theo ma cling khong c6 thuong x6t céi ké
ma khdn kho dau kho. R6i minh tudng minh thay cai mau lanh d6 minh tudng 1a Xa, khong c6 phai.
X4 1a céi trang thai binh than ctia nguoi c6 hiéu biét ma vi mot cai diéu kién 13 nguoi d6 da day ap
Tw, Bi, Hy. Xua gio nguoi d6 da day ap Tir, Bi, Hy thi cai Xa, cai trang thai binh than liic nay méi
duogc goi 13 X4 vo luong tAm phai khong? Chir con cai coi chimg nham 13n véi cai Afifianupekkha
trc 1a mau lanh do 1a khong c6 duge nha.

Thi vay minh thdy d6 nguyén céi bai kinh nay do6 1a khong phai n6i vé bd thi khong. No! Bai kinh
nay ndi dén mot cai chir gi? Tam vo lugng cong dirc vo lugng. D6 bai kinh nay no chdt lai cai noi
dung nhu vay d6. TAm vo luong cong dic vo luong nghia 1 tim nguoi thi. By gio chuyén dau tién
la cong dtrc trude. TaAm nguoi thi chu phai vo lugng. Thir hai d6 1a tdm ngudi nhan thi vo lugng thi
cong dire vo luong. ROi xong chit thir hai, cong dirc hitu han thi qua bao hiru han. Pay thi du nhu
minh thdy d6 13 vuot khoi cai thi phai 1én t6i gioi. Vuot khoi gisi. Boi vi gidi 1a sao né rong 1a boi
vi khong c6 mudn lam kho ai hét? Roi cai 1én tang nita 1a gi? La tir tAm ddy. Lén dén ting tir tAm.
C6 nghia 1a khong c¢6 bi han ché boi ngdn ngir chung toc mau da, khong bi han ché boi van d& huyét
thong mau mu. Tat ca ai minh cling thuong, phai khong? Tir con ong cai kién cho t6i goi 1a Ngoc
Hoéang Thugng D&, Pai Pham Thién, Pai Pham Chu ai minh cing thuong hét. Cai do khé ma khong
c6 gioi han trong s6 lwong vii tru. Vo lugng vii try vé hudng dong, vo lugng vil tru vé hudng tay, vo
luong vii try vé hudng nam, hudng bac, trén hudéng dudi d6. VO lwong vil tru & cac hudng phu dong
béc, tay bac, déng nam, vo luong vii tru, vo lwong ngan ha, vo luong thai duong hé long minh goi 1a
chan hoa dat dao céi niém Ttr, Bi, Hy, Xa. Béy thi n6 cang di xa nhu vay thi cong dtic vo lugng.

Va cubi ciing cai ndy méi ghé khi ma budng hét moi bién gidi ¢é ma an tri ¢ trong cai Vo luong
tam r0i cai gi nita? Co cai ciing ghé nita. Con c6 ddi twong dé thuong thi ciing con hiru han phai dat
t6i canh gi6i sau cing ma dugc tat ca chu Phat ba doi mudi phuong duoc khich 18. N6 1a quan
chiéu Nhat thiét giai khong. Hoi minh chua biét dao, minh chi c6 thich va ghét. Biét dao roi do6 thi
thay khong con thich ghét, chi con c6 ddi tuong ai cling 1a dé minh thuong. Nhung ma 1én dén cai
tang thtr ba d6 1a khong con ai dé thuong hét. Tét ca chi 1a sanh diét chop tit. Pay cai ndy méi ghé.
Luc nay qua khoi cai thuong ludn n6 qua t6i cai mure goi 1a sanh diét chop tat. Cho nén ma mot vi
Phat d6 khi can thi Ngai an tra Dai bi, ma khi can Ngai an tra v6 luong tudng tdm dinh giai thoat
Ngai quan chiéu tit ca chi 1a song va hat, chi 1a chdp tit, chdp tit.

Vi tru n6 c6 hai cai goc, goc nhin mdt nhin qua hién tugng, goc nhin hai la goc nhin qua ban thé.
Goc nhin qua hién tugng d6 thi 1a khoa hoc né, my hoc rdi nghé thuét rdi chinh tri vin héa, ton



gido.... tit ca nhimg cai d6 no déu 1a thé gidi hién tuong hét thi tan cling cua the gi61 hién tuong la
gi? Tan cung thé gidi hién tuong 1a gi? La bo hét tat ca kién thirc, chi con quy vé mot cai thoi: Yéu
thuong muon loai tan cing cta thé gidi hién twong. Bay gid thé gidi ¢ hai goc nhin, goc nhin hién
tugng va goc nhin ban thé. Thi cai goc nhin hién tuong 1a goc nhin vo ngoai ddy. Thi cai tan cung
cua cai goc nhin do 1a gi? La phai long yéu thuong khong gidi han. Va céi tan cung cua cai goc nhin
ban thé 1a gi? La Tat cé 1a Giai khong. Tat cé do duyén ma ¢6, ma ban than cac duyén ciing 1a gia
hop. Do cac duyén gia hop ma méi nay ra cai thé gidi gia hop. Thé gii va di noi gia hop c6 nghia
13 gi? N6 1a Transition méi 1a Composition. N6 vira tam thdi ma no vira 1a lip rap ntra. NO lap rap.
Thi bai kinh Velama nay sau la sau khong day. Sau khong day. Noi cho minh biét rat 1a nhidu
chuyén. R4t 1 nhiéu chuyén va chét lai d6 1a cai gi ma xuat phat diém cta né 13 hitu han thi cai dich
dén cua no phai 13 hitu han. N6 dung lai hitu han. Nhé cai 6. Thi nhiéu nguoi hiéu 1am ho néi: va
sao ma phudc bd thi ma sao dem so véi phudce tu thién quéan, hai cai chdt quét. No! O ddy dang noi
trén 1 trinh, minh khong phai so sanh cai ching loai, & day khong c6 so sanh chung loai ma dang
n6i trén nhing cai step khac nhau ctia mot 19 trinh thi cai cong dirc ma 16n nhét trong thé gidi hitu
1au thé gidi sanh tir 1a gi? La yéu thuong muén loai. Va ddi twong né cang cao rong cang vo phan
biét thi cong duc cang vo luong.

Nhung ma dén cai bude cudi ciing cua 19 trinh tu hoc 1a gi? La quan chiéu thy r&: Pham s& hitu
tudng giai thi hu khong, Sic bat di Khong, Khong bét di Sic, Séc tirc thi Khong, Khong tirc thi Sic.
Tho, Tudng, Hanh, Thirc diéc phuc nhu thi. Tét ca la do duyén ma c6 rdi ciing do duyén ma mét di,
Séc ciing vay ma Tho, Tuong, Hanh, Thirc thay déu nhu véy, diéc phuc nhu thi. Pén cai mirc nay d6
noi theo Bic truyén ay, cai nay d6 méi goi 1a goi 1a Bat Nha Ba La Mat Da. Cai Bat Nha 1a tri hug,
c4i Ba La Mat Pa goi 1a Paramita. Paramita n6 13 tir tiéng Phan: Param cong véi 1. I 1a di. Param la
bo kia. Tuc 1a céi tri ma qua bo kia do. Tri ma qua bo kia con ba céi tri cua minh d6 gid minh vo
luong kiép minh 1am Pham thién, D¢ thich, hoc gia rdi nha khoa hoc rdi gido sur bac si bao nhiéu
kiép toan 1a 1& t& 1& t& & bén bo ndy cua bién kho thoi. Ma phai 14 tri qua bo bén kia méi goi 14 Bat
Nhi Ba La Mat Pa 13 Tri dao bi ngan, tri sang bd khac va d6 ciing chinh 1 cai tinh than cua cai cau
dai minh chi: Gate gate paragate parasamgate bodhi svaha Yét dé yét dé ba la yét dé ba la tang yét
dé bo dé tat ba ha. Hiy ra di, hiy 1én duong, hay 1én duong sang bo khac!

Trong mot bai giang ¢ tai My 61 c6 giang vé cai chu, chi goi la Quyét dinh chan ngon ving sanh.
Thi to1 ¢6 giang v€ cai tinh than Tt dé & trong cai chl vang sanh, ma Viét Nam minh thi khong hiéu
dugc cai tinh than T dé ma ctr tudng chu vang sanh la cai chu mod ga cat ¢d ga. Khi minh dap dau
¢4, chit co ga minh doc dé cho no bat toi, dé cho cai con ma minh glet no dugc vang sanh r6i minh
b6t toi minh ctr kéu doc chii cit cd ga ma that ra cai tinh than T dé d6 ndm & trong cai Quyét dinh
chan ngon vang sanh rat 1a hay, rat 1a sdu. Gia gia di ni d6, Gia gia na gia di ni, cai gia di ni d6 tiéng
Phan la Gamini, Gamini. Cai gia di ni 1a Gamini c6 nghia l1a dao 10 hay 1a cai 19 trinh hay 1a con
duong. Va di ni Gamini. Thi céi tinh than cao nhit cua dao Phat 1a gi? D6 1a Vuot thoat. Parami 1a
Param cong vdi I 1a sang bo kia.

Chuyén dau tién 13 hdy con & 1a quan quanh trong thé gidi sinh tir 1a phai lam cong dtrc. Vi hai y
nghia. Mot no chinh 1a cai chét lidu dé mai nay no hinh thanh nén tué gidc. Thir hai, ngay ndo con
quan quanh trong c5i luan hoi thi chinh nhitng cong dirc d6 cho minh nhiing cai tram dimng, nhiing
tram ghé mat mé vé nhai sinh trong it 1au. Nhung ma noi cho rét rao thi s& c6 mot ngay minh thay
tat ca cong dirc va tat ca tram ding trong c¢di sinh tir déu phai 1a nhitng tht bo lai dé ma di.

Nhu Nietzsche 6ng ma trim thuyét siéu nhan ctia Dic 6ng noéi suy cho cung thi con nguoi la cai gi
do minh phai vugt qua, phai vugt qua va ong Kierkegaard la mot triét gia cua Ban Mach, ong cling
noi nhu vay. Ong noi thé gisi nay n6 khong phai 1a mét cai problem dé minh giai quyét, khong phai
13 van dé giai quyét ma 1a cai can duoc minh kinh nghiém. R6i Marie Curie va Pierre Curie 13 hai
vo chong ma tim ra cai uranium véi plutonium ma lam nén bom nguyén tir. Ma ban than ba Marie
Curie c6 mot cau rat 13 hay.

Thé gi6i khong c6 phai 1a cai dang sg, né khong phai 14 cai dé ta so ma no 1a cai can duoc hiéu biét.
Not to be feared but to be understood. N6 khong phai 13 cai ¢é minh so ma n6 13 cai ¢é minh hiéu.
Nbi dung bai kinh nay sau lim, sau ghé lim. Con dang nay minh doc ba chép ba nhang minh thiy
kinh nay no6i vé bd thi. Troi oi hiéu nhu vay 1a chét roi.



Ok. Chuc céc vi ngay vui.



